
Checklist Voordat Je Investeert

Een praktische gids voor slimmere financiële beslissingen

Veel financiële fouten ontstaan niet door een gebrek aan intelligentie. Ze ontstaan door emotionele beslissingen,
sociale druk, gebrek aan voorbereiding of onrealistische verwachtingen. Deze checklist helpt je om rustiger na te
denken, risico’s beter te evalueren en meer gedisciplineerde financiële beslissingen te nemen.

1. Begrijp waarin je investeert

• ■ Begrijp ik echt hoe deze investering waarde creëert?

• ■ Investeer ik op basis van kennis… of gewoon omdat het populair is?

• ■ Zou ik nog steeds investeren als niemand er online over sprak?

• ■ Begrijp ik de echte risico’s van deze investering?

• ■ Kan ik deze investering eenvoudig uitleggen aan iemand anders?

2. Risico’s evalueren

• ■ Hoeveel kan ik realistisch verliezen zonder financiële problemen?

• ■ Kan deze investering mijn financiële stabiliteit schaden?

• ■ Ben ik voldoende gediversifieerd?

• ■ Ben ik emotioneel voorbereid op schommelingen?

• ■ Neem ik deze beslissing rustig of onder druk?

3. Emotionele valkuilen vermijden

• ■ Investeer ik uit angst om iets te missen?

• ■ Wordt mijn beslissing beïnvloed door sociale media?

• ■ Probeer ik indruk te maken op anderen?

• ■ Volg ik de massa zonder echt na te denken?

• ■ Zoek ik snelle winst in plaats van een sterke strategie?

4. Eerst financiële stabiliteit opbouwen

• ■ Heb ik een noodfonds?

• ■ Heb ik problematische schulden?

• ■ Is mijn maandelijkse cashflow stabiel?



• ■ Heb ik dit geld binnenkort dringend nodig?

• ■ Zijn mijn persoonlijke financiën georganiseerd?

5. Denken op lange termijn

• ■ Wat is mijn echte financiële doel?

• ■ Wat is mijn investeringshorizon?

• ■ Past deze beslissing binnen mijn algemene strategie?

• ■ Kies ik voor duurzame opbouw in plaats van snelle resultaten?

• ■ Helpt deze investering mij om meer financiële vrijheid op te bouwen?

Investeringsvoorbereidingsscore

Resultaat Interpretatie

0–5 Ja Hoog risico op emotionele of slecht voorbereide beslissingen

6–10 Ja Goede basis, maar meer duidelijkheid is nodig

11–15 Ja Meer gestructureerde en gedisciplineerde aanpak

16–25 Ja Sterke mentale en financiële voorbereiding

Slim investeren draait niet om spanning of snelle rijkdom. De beste investeerders zijn vaak geduldig,
gedisciplineerd en in staat om op lange termijn te denken. Echte rijkdom wordt stap voor stap opgebouwd: met
duidelijkheid, discipline en bewuste beslissingen.

PerCapita — Financiële duidelijkheid • Discipline • Lange termijn visie


