
 

TEMPLATE BUDGET PERSONNEL & PROFESSIONNEL 

 

BUDGET PERSONNEL 

 1. Revenus mensuels 

Source de revenu Montant prévu Montant réel Différence 
Salaire € € € 
Revenus passifs (loyers, 
dividendes) 

€ € € 

Autres revenus (freelance, 
extras) 

€ € € 

Total Revenus € € € 

 2. Dépenses Fixes 

Dépenses Montant 
prévu 

Montant 
réel 

Différence 

Loyer / Crédit immobilier € € € 
Charges (eau, électricité, gaz) € € € 
Assurances € € € 
Abonnements (Internet, 
téléphone, Netflix...) 

€ € € 

Transports (voiture, 
abonnements…) 

€ € € 

Total Dépenses Fixes € € € 

  

  



3. Dépenses Variables 

Dépenses Montant prévu Montant réel Différence 
Courses alimentaires € € € 
Restaurants et sorties € € € 
Shopping / vêtements € € € 
Loisirs (vacances, 
sorties culturelles...) 

€ € € 

Santé & bien-être € € € 
Imprévus € € € 
Total Dépenses 
Variables 

€ € € 

 4. Épargne & Investissements 

Épargne & Investissements Montant 
prévu 

Montant réel Différence 

Épargne sécurité (fonds 
urgence) 

€ € € 

Épargne projet (vacances, 
achat important) 

€ € € 

Investissements financiers 
(actions, ETF...) 

€ € € 

Investissements immobiliers € € € 
Total Épargne & 
Investissements 

€ € € 

 

  

  



BUDGET PROFESSIONNEL 

 1. Revenus Professionnels 

Revenus pro Montant prévu Montant réel Différence 
Chiffre d'affaires principal € € € 
Revenus secondaires 
(affiliation, partenariats...) 

€ € € 

Subventions & aides 
éventuelles 

€ € € 

Total Revenus Pro € € € 

 2. Charges Fixes Professionnelles 

Charges fixes Montant 
prévu 

Montant 
réel 

Différence 

Loyer local/bureau € € € 
Abonnements logiciels € € € 
Salaires (employés / 
freelances) 

€ € € 

Assurances 
professionnelles 

€ € € 

Téléphone & internet 
pro 

€ € € 

Frais bancaires & 
comptables 

€ € € 

Total Charges Fixes 
Pro 

€ € € 

 3. Charges Variables Professionnelles 

Charges variables Montant 
prévu 

Montant 
réel 

Différence 

Marketing & publicité € € € 
Déplacements & missions € € € 
Prestations externes 
(consulting, design...) 

€ € € 

Fournitures & matériels € € € 
Formations professionnelles € € € 
Total Charges Variables Pro € € € 



 4. Taxes & Prévisions fiscales 

Taxes & impôts Montant 
prévu 

Montant 
réel 

Différence 

TVA € € € 
Impôts sur les sociétés 
(IS) / impôt perso 

€ € € 

Autres taxes (CFE, 
CVAE...) 

€ € € 

Total Taxes € € € 

  

5. Trésorerie Prévisionnelle 

Mois Solde 
initial 

Revenus Charges Solde fin 
mois 

Janvier € € € € 
Février € € € € 
Mars € € € € 
Avril € € € € 
Mai € € € € 
Juin € € € € 
Juillet € € € € 
Août € € € € 
Septembre € € € € 
Octobre € € € € 
Novembre € € € € 
Décembre € € € € 

 

 CONSEILS D'UTILISATION DU TEMPLATE : 

• Remplis d’abord les prévisions (budget prévu), puis note chaque mois les 
dépenses réelles. 

• Identifie clairement les écarts pour optimiser rapidement tes dépenses. 
• Révise tes prévisions régulièrement pour ajuster ton budget à ta réalité. 

 

Ce template, facile à intégrer à Google Sheets ou Excel, sera ton allié pour maîtriser ton 
argent personnel et professionnel, atteindre tes objectifs financiers, et augmenter ta 
visibilité sur ton avenir financier. 
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